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V3Bopen HayueH Tpy4

EMITATUJA 1 CUCTEMATU3UPAIBLE KAJ AELTA CO AYTUUCTUYEH
CIIEKTAP HA HAPYIIYBAILE

Kpamxa codpxuna

Aymusmom npemcmagysa nepeasusHo paseojHo HapyuLyearve koe ce dedunupa
€O nocmoerbe Ha HeHOPMANEH UAU OuLmemer paseoj Koj ce manupecmupa nped mpe-
mama 200UHa 00 KUGOMOM €O KAPAKMePUCIUUeH 00AUK HA NAMOAOUIKO PYHKUUOHU-
parve 60 cume mpu 00AACHU HA COUUJANHUNE UHMEPAKUUU, 60 KOMYHUKALUUME U CO
nosmopysauxo odxecysarve (C30).

Tpydom npemcmasysa aHAAU3A HA Aumepamypa Koja zo obpabomyea aymuic-
MUYHUOM CHeKmMAp HA HAPYULYSarve, co noceber 0C6pm Ha eMNAmujama u cucmema-
musuparoemo, 06e HAYAJHU OUMEHIUU 60 HUGHOMO GYHKUUOHUPAILE U HUSHOMO CO-
UUJAAHA UHmMepaKuuja.

Ipenopaxume wxou npousiezysaam 00 AHAAUIAMA HA 106eKe UCHPAKYEAIOA
yxaxyesaam dexa ocobeno 3Hauaen e UHMEHSUGHUOM PaH mpemman, npumena Ha
cmpamezuy 3a CMUMYAAUUJA HA eMNAMUJANA U CUCTIEMAUSUPALbEMO, HO U 6AUjA-
Hue HA NOUWLUPOKAMA jAGHOCH 34 npuparareemo Ha Jeyama co aymucmuder cneKkmap
HA HAPYULY6EAtbe 60 cume cPepu HA ONULIMECTHEEHOMO KUGEETe.

Knyunu 360posu: AYTUCTUYEH CIIEKTAP HA HAPYVIIIYVBAIGE, EMITATUJA,
CUCTEMATHU3UPABE

Boseg

IToBekeTo HeBpOpa3BOjHM HapyIllyBama ce IIpero3HaBaaT II0 HUBHIUOT
(¢eHOTUIT MAM TIpEKY HMBHUOT T€HOTUII, HO Kaj ayTM3aMOT He IIOCTOM CITeIN-
¢uuen peHOTUIT HUTY TaK KOH3MCTEHTEH reHOTUII. TOj ce IIperio3HaBa IIpeKy
HEroBUOT “Ouxejsruopasen” GpeHOTHII.

IToTemkoTumnTe CO KOM Ce COOYyBaaT AellaTa CO ayTHU3aM MOXKaT Ja ce
rogeAar BO TpM TPyIM, KOU 3aeAHO ja COYMHYyBaaT “TpujajaTa Ha HapyIly-
Bama”. Toa ce: KOMyHMKaluja, collMjadHa MHTepaKIlja M MMaruHauuja.

» Kako noremkornn og 061acra Ha KOMyHMKallfja MOXKaT Aa ce I1ojaBar:
HeJ0CTaTOK Ha BOJja 3a 01140 KakBa KOMYHHUKaIuja;

KOMYHMKallJja caMO KOTa ce 1IMa HeKoja IoTpe0a;

TeIIKOTHY BO TOBOPOT MAM CIIOp Pa3Boj Ha TOBOPOT;

Y V V V

OCKy/AHa HeBepOa/Ha KOMYHMKallMja, BKAy4yBajKM M KOHTAKT CO O4N,
recToBl, HepepOalHa eKCIIpecuja, TOBOP Ha Teao;
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»

A00pO pasBueH ToBop HO 0e3 colrujaaHa (yHKIMOHAAHOCT- HEMOXKHOCT
3a 3allOuHyBame MAM OJ4p>KyBaibe Ha KOHBep3alllija, cAejere caMO Ha
COIICTBEH! MHTepecH, He ce IIpaTu Toa IITO APYIUTe To 300pyBaart, mpeT-
IoCcTaBKa JeKa ApyTuTe Ayfe 3HaaT 3a IITO 4eTeTO pa3MICAyBa UTH.;

crepeoturied ropop (Hannah, 2007)

Bo ob6aacra Ha conMjaaHa CBeCT U MHTepaKIiyja ce jaByBaaT CAeAHMBe I10-

TEIIKOTUI:

>
>

V V V V

\4

Y V¥V

V V V V

\4

vV V V VY

OTCYCTBO Ha BO/ja 3a MHTepakliuja co ApyTu Ayfte;

3aMHTepeCHPaHOCT 3a APYIUTe caMO Kora Tpeda Aa ce 3a40BOAaT COII-
CTBEHNTe ITOTpedus;

HeAO0CTaTOK Ha MOTHBalMja 3a 3a40BOAyBarbe Ha APYTUTE;

IpujaTeACKM HO HeOOMYHU MHTePaKIINIL;

Hepas0Ouparbe Ha HelIMIIaHUTe APYIITBEHN IIpaBla;

orpaHMYeHa MHTepaKIiija, 0cOOEHO CO Hero3HAaTM MAM BO HeIO3HaTu
CUTyaLw;

Bo obaacra Ha He40CTaTOK Ha MMarnHaImja:

KOpUCTeHe Ha UTPAYKNTe KaKO OOMYHI IIpeaMeT;

HEMOZKHOCT 3a I/IMaI‘I/IHaLU/Ija BO TEKOT Ha Urpata A Inpm rnmmucMeHo mn3-
pasyBarbe;

OTIIOp KOH IIPOMEHI;

HOBTOPYBame Ha €AHU VCTY UIPU-He3aMHTePeCUPaHOCT 3a IIpaTeme Ha
UAeUTe Ha APYTUTE;

AeCHO yuerbe Ha IlaMeT Oe3 pasduparbe Ha Hay4eHOTo;

HEMO>KHOCT 3a corae/yBarbe Ha paboTuTe 04 arol Ha Apyrure;

PUIMAHO IIpaTerhe Ha IIpaBulara;

OrpaHM4eHa MOKHOCT 3a IIpeJBUAyBarbe UAM OrpaHMYeHa MOXHOCT 3a
IpMMeHa Ha CTeKHATU MCKYCTBa;

Apyru IOTEIIKOTUH Kaj AellaTa co ayTU3aM:

CeH30PHM HapylllyBairba- MOXaT Aa MMaaT 3roleMeHa OCeTAMBOCT Ha
pa3AnYHU 3ByKOBU, OO, TEKCTYPU, BKYCBU;

TEIIKOTUI BO CIIMEIeTO- JeljaTa CO ayTM3aM MMaaT OApejeHa pyTMHA
KOja TeIIKO MO>XXe Aa ce IIPOMeH;

TEIIKOTHH BO MICXpaHa- MOXaT 4a O1AaT OCeTAMBYU Ha OApeAeHN TeKCTY-
pM 1 Ja He cakaaT Aa ITpoOaaT HOBU padOTU UTH.

oricecuja MAM MHCUCTHpatbe Ha O4peAeHN pyTUHU;
TeLIKOTUM IIpY CHaofame BO IIPOCTOPOT;
Joxycnparme Ha HeBa>KHU AeTaAl;

AucpyHKIIMja Ha MOTOpHUKaTa

HapymieHa KOTHUTMBHOCT.
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EmriaTmja — pasbuparbe ¥ CBeCHOCT 3a 4yBCTBaTa Ha ApyTriuTe

360opoT eMnaTuja goafa o4 TpukmoT 300p empatheia — pusnuxa 1y0os,
cTpact, npucrpacHoct. [Iperaeaor Ha AnTeparypara OTKpUBa IIOCTOeHe Ha TPI
TeHAeHIIMM BO JepuHMparbe Ha emmarujata. Hekom asropn ja pasraesysaaT
eMIIaTHjaTa KaKO KOTHUTHBEH (peHOMEH APYIM KaKO eMOLMOHAAHa peaKuyja I
TpeTu KaKO CAOXKeH KOHCTPYKT KOj BKAydyBa ¥ KOTHUTUBHM ¥ €MOIIVOHAAHN
peaxium.

EmmaTtujata MoKe ga ce 3a0eaexxu yIIITe BO IIPBUTE A€HOBU O/ >KMBOTOT
Ha geTeTo. HoBopogeHdyeTo Koe yecTo I1ade, MOXKe Ja I'M IIOTTUKHE Ha M4a4 U
OCTaHaTNUTe HOBOPOAEHUNbA KOU CO Hero ja Aeaart ucrara coda. Cemnak Toj Iaag
He e BUCTUMHCKM OJpa3 Ha eMIIaTHja TyKy OATOBOpP Ha HOBOPOAEHYETO Ha Hell-
pujaTHKTe 3ByLIM. MaauTe Jelja ITOKa>kKyBaaT 3HAIM Ha OAHeCyBarbe KO ce rpa-
Hyyat co emnaruja. Kora aperoauinHo gete Ke ja BUAM CBOjaTa MajKa Kako
I1a4e, MOXe Ja ce CAy4N Aa I ja ITojaje Urpadkara, uAu OaHaHaTa Koja ja jaJe,
OZHOCHO HEIITO IITO Hero OM ro yTemmao Kora 6m maadeao. OTnpuanka oA
cBOjaTa 4-Ta TOAVMHa AeTeTO IIOYHYBa Aa Il IIOBP3yBa CBOUTE CO TYIWTe YyBCTBa.
Bo TexoT Ha yumaminHaTa BO3pacT, I1a ceé 40 IIepUOAOT Ha aloAecClieHIIja, eM-
IaTujaTa ce pa3BMBa BO CBojaTa IIOTIIOAHOCT U CTaHyBa COCTaBeH A€ OJ, CTUAOT
Ha OJHecyBambe Ha MAajaTa AUIHOCT.

Crnopea Xopman, yeTupuTe Ipynm Ha eMIlaTHja KO OATOBapaaT Ha CTa-
AUYMITe Ha KOTHUTUBEH pa3Boj ce:

raobasaHa eMIaTHja - KapaKTepUCTIYHA 3a Jella BO IIpBaTa TOAVHA OA
JKMBOTOT, KOra JeljaTa 4ecTo ce OAHeCcyBaaT KaKO HMM Ja MM Ce cAydyBa OHa
IITO MM Ce cAydyBa Ha ApyTuTe Ayfe.

eroueHTpuvIHa eMHaTI/Ija - ce jaByBa Imocae 1mpBaTa roamHa o4 >KNBO-
TOT, AeTeTO AOBOAHO ce pa3Oupa cebe cu KaKO pa3andeH OOjeKT 04 APYIUTe
Jenia. Bo cocrojoa e ga AoXMBee emIIaTija, a MCTOBpeMeHO Ja pasbepe Jeka
Apyrara AM4YHOCT ce Haofa BO HeBOJja.

eMIIaTMja Ha JYyBCTBaTa Ha ApyIUTe - ce jaByBa IloMely BTOpaTa I Tpe-
TaTa TOAYHa O/, >KMBOTOT MCTOBPeMeHO co Ipudakarbe Ha TyfuTe yaoru. Jete-
TO CTaHyBa CBECHO JeKa APYIUTe Jella MMaaT 4yBCTBa KOM Ce Pa3AMKyBaaT 04,
HeTOBITe J COr1acHO CO YyBCTBaTa Ha APYIUTe pearnpa BO galeHl CUTYaILIL.

eMIIaTHja Ha He4My >KMBOTHM YCAOBM - Ce jaByBa IIOJOIIHa BO JeT-
CTBOTO. JleTeTo cTaHyBa CBECHO JgeKa APYIUTe Aulla AOKMBYBaaT 3aJ0BOACTa U
He3a0B0/CTBAa He CaMO BO HeIIOCpeAHM CUTyaluy, TYKy M BO IOIIMPOKUTe
SKMBOTHM OKOAHOCTHU U MICKYCTBa.

Hajeukacen HaunH Ha yJerbe Ha eMIIaTHjaTa € eMIaTUIHOTO OAHeCyBa-
1be Ha POAUTEeANTE.

/IMYHOCT co ayTu3aM Ke MMa IOTeIIKOTHY BO pa3OMparbeTo Ha 4yBCTBa-
Ta Ha gpyrute ayfe. HupHara criocoOHOCT Ja codyBCTByBaaT CO APYIUTe Ayfe e
MHOI'y HaMa/eHa BO O4HOCT Ha ocTaHatute Ayfe. Ho, ako mocrojano ce morce-
TyBaHI OJ, OCTaHaTHUTe 3a OBa, HUBHOTO YyBCTBO 3a eMIIaTHja MOXKe 3Ha4UTeAHO
Aa ce moao0pu. Bo Hekou caydam Kako pesyaTaT Ha IIOCTOjaHaTa IpPaKTHUKa,
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HIBHaTa eMIlaTMja ce IIo400pyBa U Kaj HeKOM O/ HUB Taa CTaHyBa IIPMPOAHA,
HaMeCTO IHTeAeKTyaaHa, O1AejK1 eMIIaTHjaTa HUKOTAII He e IIPUpOAHa Kaj An-
IaTa co ayTu3aM Kako IITO e Kaj ocTaHaTuTe ayfe. Ja pasropapare co Aulia KOA
MMaaT ayTu3aM e MHOTY CAMYHO KaKo IaTyBame BO eJdeH mpasel. Opue MHAU-
BUAYM MOXe Ja cakaaT olpeJeleHa TeMa U Ja 300pyBaaT MHOIY BO BPCKa CO
Hea. Ho, ke mMa MHOIy MaAKy crodeAyBare UAel, MUCAU U 9yBCTBAa OTKOAKY
co ayfe kou Hemaar ayrusam. CKOpo cuTe Ha IL1aHeTaBa cakaaT Ja 300pyBaaT
3a cebe 1 camo 3a ceDe, Toa e HOPMaJAHO U e BO YoBeKoBaTa nmpupoga. Ho, ayfe-
TO CO ayTu3aM BOOOMYaeHo Toa I'o IpaBaT MHOIY II09eCTO.

JeriaTta co ayTusaM IOKaKyBaaT HaMaJeHO BHUMaHMe U HaMaJeHM CO-
IMjaaHM CTUMYACH, MMaaT HaMaAeH MAY HeIIPUCyTeH KOHTaKT CO O4M I aHTU-
LMIIaTOPHM ABYDKerba. PeTKo MmokaskyBaaT cOIMjaaHO pa3Oupambe, PeTKO CIIOH-
TaHO My IIpHCTaIyBaaT Ha APYTMOT U PeTKO MMUTHpaaT U oAroBapaaT Ha eMo-
nun. /lunero co ayTusaM IoKakKyBa OJHecyBarbhe Kako ApyTuTe Ayfe ga He I10-
CTOjaT, MMa MaA MAM HeIIPUCYTeH KOHTaKT CO OYM M He 0AroBapa Kora My ce
30opysa. Ha HeropoTo Autie HeMa eKCIIpecuja cO MICKAYIOK IIPU eKCTPEMHO 3a-
AOBOACTBO, AyTMHa AU CTpec U He AaBa OATOBOP Ha MUAyBame, OAHOCHO ja OT-
TprHyBa pakaTa KoOja ro Mmuaysa. /leTeTo co ayTuaaM He pearnpa Ha TyfUTe 4yB-
CTBa: paloCT, HACMeBKa, Tara 1Al I11aderbe. HHeropoto BHMMaHMe He IO IIpuUBAe-
KyBa peAMETOT AU CAydKaTa KOU IO IpUBAeKyBaaT BHMMAaHMETO Ha AUIlaTa
04 oKoAMHaTa. Toa He TO UMUTHpPa ABIKEHETO U TeCTOBUTE U He MOXKe Aa IO
npeABuAn caeaHOTO caydysarbe (Tpajkoscku, 2011).

CI/ICTeMaTI/I3I/IpaH)e

Eann og HajpacumHaHTHMTE KapaKTepPUCTVKIU KO Io JedpuHupaar ay-
TU3MOT Ce PelleTUTUBHNUTE M PeCTPUKTUBHU aKTMBHOCTU U MHTepecu 1 odpac-
1 Ha oAHecyBame. [IpuMepu 3a BakBO OZHecCyBarbe ce: HUIIIKarbe Ha TeA0To,
peAere Ha IIpeAMeTU BO AVMHMjA, MHTEH3UBHO IIPUBP3yBambe 3a CIIennpUIHN
HIpeAMeTH, PUTAHO IIpUellyBambe 3a PUKCHpaHU PYTUHH, eKCLIECUBHO 300py-
Bambe 3a OAPeJeH IoUM I cA. VIHAMBUAYHUTe CO ayTH3aM 4ecTo MaHMU(ecTrpaar
OIlCeCHBHO-KOMITYACHBHM OJHeCyBamba KaKo IIITO ce: UTpame KOHTUHYMPaHO CO
cnenuduyHa Urpadka, pereTUTUBHO INIIyBakbe Ha 300pOoBU 1AM OpoeBH, pe-
Aerbe Ha IIpeJMeTHU BO AMHUja, 300pyBaibe HeIIpeKMHaTO 3a oJpejeHa TeMa U
IIOBTOPYBAUKO IIpalllyBame 3a odpeseHa akTusHOCT (Tpajkosckny, 2011).

/lMIHOCT €O ayTu3aM caka IIpeABUAAMBOCT. PyTuHaTa e HUBHMOT Haj40-
Hap npujaTea. 3a HeKOM MOBTOPyBadKaTa OCOOMHA MOXe Aa u3raeja OusapHa.
ITosTOpyBaukaTa 0OCOOMHA MOXe Ja OnJe Ha IpuMep, KaKO CKOKambe 04 eAHUOT
Kpaj Ha cobaTa 40 A4pYIMOT, IIOBTOPYBajKU IO TOa e4Ha, IeT NAU AeCeT MUHYTHU
uau Aypu u roseke. /pyra Taksa ocoOrHa MoOXe Ja O1je Ha mpuMep Ja IpTa-
aT e/Ha 1CTa CAMKa IIOBTOPHO U ITIOBTOPHO, CTPaHa I10 CTpaHa.

/lyfeTo KoM HeMaarT ayTi3aM ce MHOTY ITOBeKe IIPMCIIOCO0AMBI Ha IIPO-
MeHHTe BO mpoluelypure. /lete co TUIIMIEH pa3Boj MOXe Aa OuAe MHOTY Cpek-
HO aKo IIPBO ce u3Darba, Ma CU TM U3MKe 3aduTe I1a I1ocae Toa 4a CU Tu 0baeue
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MVDKaMUTe U CU AeTHe BO KpeBeT, MaKo CeKOTalll IIPBO CU I M1eao 3abuTte. 3a
AeTe O ayTH3aM OBaa IIPOMEHa, IIPBO Darbarbe I1a MUere 3201, MOXKe LIeA0CHO
Aa ro sosHemupu. Hekon ayfe BepyBaar 4eka ako ro popcupaar CBOETO AeTe CO
ayTmsaMm Ja ru npudaka mpodaemure e 400pa pabora, HO popcupajku ro csoe-
TO AeTe Aa u mnpudaka IpoMeHNTe KaKo IITO OCTaHaTuUTe Iu mpudakaat, MoO-
Ke 3HauMTeAHO Aa BAMjae Ha KBaAMTETOT Ha JKMBOT KOJIITO I'O MMaaT Tue Jelia.

Tabeaal. KayHuuky KapakTepUCTUKIU Ha ayTUCTUYHUOT CIIeKTap Ha HapyllyBamba

JomeH/mipoitec Kannmyaky KapakTepuCTUKIA

CeHzopeH XunepceH3UTUBHOCT, XMUITOCEH3UTUBHOCT, M30erHyBarmbe A0ImIp, IIpod-
AeMM BO CeH30pHa MHTerpanuja, BecTuOyapHu U IPOIPUOLeII TUBHI
npobaeMu

Moropen Jo1Hee BO MOTOPHHUOT Pa3Boj, IpobaeMu co GpyHa U rpyda MOTO-
PlMKa, HaMaJ€eH MYCKyAeH TOHYC, Tp00.AeMI CO MOTOPHO I1AaHUPalbe,
TEIKOTIUY BO KOOpAMHALIja

Emorusen 3roaemMeHa Bo30yAAMBOCT, HaMaleHa BO30yAAMBOCT, TEIIKOTUM CO U3-
pasyBarbe Ha TeMIIepaMeHTOT, BMCOKa eMOTMBHA PeaKTUBHOCT, A0IIa
eMOTMBHa pery/anuja, aHKCMO3HOCT, AITPeCcUBHOCT, TPp00.AeMM CO
MOTHBaIuja

Koranrtusen TemkoTumn co oap>XyBare Ha BHUMaHIETO, KOHKPETHO MICAebhe,
TeIIKOTHY CO yYeHeTO, He40CTaTOK Ha UTpa CO IIpellpaBame, MeTaKoTI-
HUTUBHU U IIPOOAEMU CO er3eKyTUBHM PyHKLMY, AePUIIUT BO pellla-
Barbe I1p00AeMI1, HU30K CTeIleH Ha COIVjaAHo pa3dupame, Hu3ok 1Q u
JMHTeAeKTyaAHa IOIIPeYeHOCT, CABaHTHI BeIITHHI

IjaaHa MHTe- /1011 KOHTaKT g1, UMUTaInja, AepUInuT BO BHUMaHIETO U Ccoliyja-

Connjaana e- /lo1r KOHTaKT CO O alja, Ae o) aHMeTo U coluja

pakiuja J€eH 0ATOBOP, COIIMjaAHO I10BAeKyBambe, 0CAaMeHOCT, HeJOCTaTOK Ha eM-
I1aTuja, Mada yrorpeda Ha TeCTOBH, IIOBPIITHO CIIpHjaTeAyBambe

T'osop/ Exoaaanja, 4epUIINT BO €KCIIPECUBEH U PELIENITUBEH TOBOP, UANOCUH-
KOMyHMKallmja ~KpaTudHa yroTpeda Ha ja3MKOT, IPOMeHa Ha 3aMEHKY, TParMaTcKu
AepUIINTH, AOIIIO YNTarbe U KOHBEP3aIVICKU TOBOP

buxejsuopaanu Henountysarbe, arpecBHOCT, CaMOIIOBpeAyBambe, IIpoDAeMu CO CIIue-

npobaeMu e I jajeme

Ou3naxy Kapak- ,Hopmazaen” nsraea, rosem obeM Ha raaBsa, HarraAu
TePUCTUKI

Anckycuja

Bonnie Auyeung u copaOoTHMLIUTe HallpaBuie UCTPaXKyBambe 3a 4a I
OTKpUjaT pa3dAMKUTe Mely MOAOBUTE Kaj gella CO ayTUCTIIeH CIeKTap Ha Hapy-
IIyBame U Aella CO TUIIYeH pa3poj Bo [IpamasHmkor 3a emIaTija u cucremMa-
tusupamse. Children’s Empathy Quotient(EQ-C) and Systemizing Quotient(SQ-
C) 6ua crposeeH Ha 1,256 poautean Ha aella cO TMIIMYEH Pa3Boj Ha BO3pPacT
04 4 20 11 roaunn. Kako 1 mTo ce mpeTrnocTaByBalo, 4eBojumbaTa IoKayKale
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IOBMCOKM pe3yATaTH BO IpalllambaTa 3a eMmIlaTija JoJeKa MOMuMibaTa ITOKa-
>Ka/e IOBMCOK! pe3yATaTH BO ITpalllaraTa 3a cucreMatusupae. Vcrnor npu-
MepOK Io CcIipoBejyBaaaT 1 Ha 265 poaurean Ha gerja co ACH, xage genaTa co
ACH mnoxakaJe TIOHMCKM pe3yATaTM 3a eMIlaTuja M IIOBJMCOKM pe3yATaTy 3a
cucreMaTusuparbe. Bo 04HOC Ha 0A0OBUTE U ABeTe TPYHU ITOKa’kale UCTU pe-
3yATaTu.

Omnmro pudpareHo e gexa MakuTe U JKeHNTe ITOKa)KyBaaT 3HauMTeAH!
pas3AMKyU BO HMBHaTa HeBpOaHaTOMIja, CO3HaHMEe U OAHeCyBarbe OJ paHa BO3-
pacr (Baron-Cohen u copaborauiiure 2005). bapon-Koen (2002) cyrepupa geka
BO IIPMAOT Ha TpaAMIIMOHAJHMUTE KOHIIENITM Ha BepOalHa M IPOCTOPHA CIIO-
CODOHOCT, AMMEH3UNTe Ha ,,eMIaTuja” U ,,cucTeMaTu3Mpame”, UCTO TaKa, MOXe
Aa TIOMOTHAT BO pa3OMparbeTo Ha YOBEYKNUTe IOAOBM pasauku. EMmaTtmsmpa-
1eTo (>keaba Aa ce NAeHTU(PUKYBa eMolMjaTa ¥ MUCANTE Ha APYTUOT 1 Aa OA-
TOBOPM Ha HUB CO COO/ABeTHa eMOIlMja) ce CMeTa JeKa € reHepaaHO IOCUAHO Kaj
JKeHITe, A04eKa CucTeMaTusupamero (keabaTa 4a ce aHAAM3MpPa, UCTPaKN I
KOHCTpYMpa CHUCTEM) Ce CMeTa 3a I'eHepaaHO IIOCUAEHO Kaj MasKITe.

Yirre og pafame 3abeseXkaHO e JeKa >KeHCKUTe OeOurba ITOKa’kKyBaaT
IOCHAHA IIPEeAHOCT KOH COLMjaAHUTEe CTUMYAM BO IpBuTe 24 yaca 1o parfame.
JleBojunmbaTa, JICTO TaKa, MMaaT IIOToJAeM KOHTAaKT co oun Io pafame (Hittel-
man u Dickes 1979), Ha Bo3pacT o4 12 mecertu (Lutchmaya et al., 2002) nHa 2 u
4 roagunn (Podrouzek n Furrow 1988). JeBojkute, 1CTO Taka ITIOKa’KyBaaT I10-
Aobap KBaAuTeT Ha conujaaHuTe ogHocu Ha 48 mecenu (Knickmeyer et al.
2005).

Kopucrejku Mepku xou AMpPeKTHO I IIpOLleHyBaaT aclleKTIUTe Ha eMIla-
THjaTa, 4eBOjKITe ce II0A00pHU 04 MOMYMIbaTa KoTra I OlleHyBaaT 4yBCTBaTa U
HaMeplTe Ha AMKOBY BO IIpMKa3Ha U pa3AMKyBaibe Ha pealHOCTa Ha eMOLIIITe
(Banerjee 1997).

Cryaunre 3a MCIUTyBarbe Ha UrpaTa YKa’KyBaaT AeKa MOMYMIbaTa IIOKa-
>KyBaarT IIOBeKe HTepec 3a MeXaHM4IKa M KOHCTPYKTUBHA UIpa U IIPeTIIOUYNTaaT
Aa CU UTpaaT CO UTpadyKy BO3MAa MAU CETOBU 3a M3rpasda, Ao4eka Kaj AeBOjun-
maTa IIOCTOM IoroeMa BepojaTHOCT Ja M30epaT urpa co Kykau, kusotHu (Be-
renbaum u Hines 1992; Auc 1979; Servin et al. 1999; Cmut u Aaraurn 1977).
MowmunibaTa MCTO Taka, IIOCTUTHYBaaT IIOBMCOKM pe3yATaTy 3a 3ajadylTe IITO
GapaaT cucreMaTmsupane, Kako IITO ce KOPVICTemhe HaCOYH!M 3HAIM IPY YKTa-
e Manu u mspaborka Ha Many, ¢usuka (Lawson, bapon-Koen n Ckorpajt
2004) n maTemarnka. Tue MCTO Taka IOKa’KyBaaT IIOrOA€MIU IIPOCTOPHU CIIO-
COOHOCTH 1 ITPOCTOPHA BU3yaau3aluja.

AYTUCTMYHIOT CIIeKTap Ha HapyIllyBame ce KapaKTepy3upa co HapylIy-
Bamba BO COlMjaAHaTa MHTepaKlMja 11 KOMyHMKalllja, 3ae4HO CO HeBOOOMYaeHO
OorpaHMYeHy, TIOBTOPAUBH, CTEPEOTUIIHY MOAeAN Ha OJHecCyBaibe, MHTepecu I
akTuBHOCTH. /lBe cTyauu Bo Beanka bpurtanmja mpoljenysaat rpesadeHiiaTta Ha
ACH aa 6uge 116,1 1a 10 000 1 94 Ha 10.000 (Baird et al., 2006; Baron-Cohen et
al.,, 2009). Opaa cocrojba MMa CHAHM HEBPOOMOJAOIIKM ¥ TeHETCKM KOMIIO-
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HeHTH. VICTO TaKa ITOCTOM M jaceH OAHOC BO MHINJeHIIaTa IIporeHeT Ha 4 : 1 3a
mamxku 1 10,8 : 1 xaj anna co Acnieprepos cunapom (Gillberg et al. 2006).

Bo HajHOBaTa cTyauja ce MCIMTyBaaT IOAOBUTE pa3AMKU BO OAHOC Ha
eMmnaTuja 1 cucreMarusupame. Ilpamaaankor EQ u mpamasnukor SQ Oea
NpuAaroAeHN 3a pOAUTEACKM M3BeIlTaj U IIOIIOAHETU OJ poauTeauTe (n =
1.256) Ha genja co TunmMyeH passoj. Ilokpaj Toa, aganTupaHu Bep3uM Ha Ipa-
IIa/AHUITATE TU 3aBpIuja poauteante (n = 265) Ha gerta co ACH. Iparmtaannm-
uuTe Oea MOIIOAHETN OJ MajKI Ha Jelia moMefy 4 n 11 roaAnHI U UCTpasKyBarbe-
TO Ce COCTOM 04 2 Tpymm: Ipymara 1 ce cocTou o4 Majku Ha Jelja co TUIIMYeH
pasBoj co n = 1.256 (675 aepojuniba, 581 MOMuNMIba) KOM y4ecTByBaa BO TodeMa
eInnAeMIOAOIIKa CTyAMja 3a COIMjaldHN 11 KOMYHMKAIVCKI BEIITMHM BO OCHOB-
Hute yunaumra og Kem6puiy, Beanka Bpurannja (Baron-Cohen, 2009), a rpy-
aTa 2 ce cocroerte o4 n = 265 (46 aesojku, 219 momunmsa) genia co ACH, amjar-
HOCTULIMIPaH! O/ ICUXUjaTPU UAM COOABETHO KAMHMYAp (Ha IpuMep, KAMHNY-
KM 1icuxoaosu). Vicnuranuim ce majku Ha genja co ACH mpeky LenTapor 3a
UCTpaKyBamba 3a ayTusaM Bo KeMOpUIl 1 IIOIIOHYBakeToO Ha IIpalIalHUKOT e
U3BpIIEHO Ha uHTepHeT. O 400MeHNTe pe3yATaT MOXKe Ja ce 3aKAy4M JeKa
AeBojunibaTa IOCTUTHAAe ITOBMCOKM pe3yATaTy BO ITpOlleHaTa Ha eMIaTuja, a
MOMuuIbaTa IIOBMCOKM pe3yATaTi BO cucreMarusupame. He O1nae 3abeaesxxann
3HaYMTeAHO rodeMu pasauku kaj Ilponenara Ha emmnaruja u cucreMarusupa-
e Kaj MOMUYMIba U AeBOjuMiba CO ayTUCTIYeH CIleKTap Ha HapyllyBame. Pesya-
TaTUTe ITOKaXKyBaaT cAabu pe3yATaTy Ha IpalllamaTa 3a eMIlaTHja Kaj JeljaTa
co ACH 3a paszanka o4 HUBHUTe BPCHMUIIM CO TUIIMYeH pa3Boj. [Ipamaanukor e
criocoOeH 3a OTKpHMBame Ha CHMpPOMAIIHUTE COYYBCTBA OOMYHO IIOBP3aHM CO
ASC. Tlosucoxn pesyaratu detiata co ACH mokakaze Ha IpalraZHMKOT 3a
cucTeMaTU3Mparbe 3a pas3AMKa O4 HUBHUTE BPCHMIM CO TUIMYEH pa3Boj. A
MoMuYnbaTa 6114€e IOYyCIeITHN BO 0OBaa 004acT.

3aKkay4oK ¥ IIperopaku

IToTniupajku ce Ha OBOj UCTPaKyBauKM TPy MOXeMe Ja JajeMe 3aKAy-
JOK JeKa AeBojurmara ce IoJo0pu o4 MOMUMIbaTa BO MAEHTU(]UKyBambe Ha
4yBCTBaTa U CIIpaByBambe co HuB. Jogeka cucreMaTusupameTo (keabara aa ce
aHaAMU3UpPa, UCTPaXKU U KOHCTPYUPa CUCTEM) Ce CMeTa 3a TeHepaAHO ITOCUAEHO
kaj maxkute. Vcru pesyaratu Gea 400ueHM U Kaj AellaTa cO ayTUCTUYEH CIIeK-
Tap Ha HapPyLIyBarbe.

M maxxnuTe M >KeHMUTe 3HaaT AeKa IIOCTOM CTEPEOTUII AeKa >KeHUTe ce
IOTPVIKAVBY O MakuTe U IIOBeKe I'M M3pa3yBaaT eMOIIUNTE, I1a MOXeOu Ha
npallamara 04 MUCTpaXKyBambeTO OAropapaaT HacTOjyBajKi Aa IO IIOTBpAar TOj
crepeotul. JeBojunmaTa ce BOCINUTYBaaT Aa OmuAaT I'PYDKAMBY, €MIIaTUYHU
cipema Apyrute Ayfe, Aa ja pasbepaT HUBHaTa COCTOjOa, OCOOMHIUTE Ha AMIHO-
CTa 1 HEj3MHNUTE PacloA0XeHM]a, 404eKa IIaK MOMYMIbaTa ce BOCIIUTAHMU Aa I'O
IOYMTYyBaaT NPUMHLOUIIOT Ha IIpaBe4HOCT IITO 3Ha4M JeKa Iomerly gerara IIo-
CTOU pa3AMdHa eMOIMOHa/AHa colMjaau3alyja.
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Ilea Ha oBa McTpaKyBame Oelre GpOKycOT Aa ce CTaBM Ha ayTU3MOT, I10-
AuTame Ha CBeCTa Kaj AyfeTo 3a IpoOaeMmTe Ha OBMe ANIIa, KpaTOK OIMC Ha
HEeTOB)Te KapaKTePUCTHUKY I 11041a00K0 pa3padoTyBame Ha eMIIaTijaTa 1 CUC-
TeMaTU3MpPareTo Kaj AellaTa co ayTUCTIUYeH CIIeKTaTp Ha HapyllyBarbe.

IIpennopaknu

e 3roseMyBame Ha CBeCTa Ha AOKa/JHaTa BAACT M HEj3MHO IIOr0/1eMO BKAY-
JyBare BO M3Haofame pelleHnja

e [loroaema noagpika og saegHuiiaTa

¢ [IloGe3beaHo omkpy:KyBaibe, COllMjalHa MHKAY3Mja Ha demjaTa CO ayTIC-
TI4YEH CIIeKTap Ha HapyHnlyBambe

e Pana mporieHa, Kako IIpeAycAoOB 3a paHa MHTepBeHIIMja i paHa MHKAY-
3uja

e Ilpumenera 3apaBcTBeHa IpIKa, pexa6MAMTaqua U KOHTUHYMpPaH, 3a-
AOAKUTEAEH I MHTE€H3VIBEH TpeTMaH

e Kopucreme Ha MeToAM M CTpaTerMu 3a CTUMYyAallija Ha eMIaTUYHOCTa

" cucTeMaTmspameTo Kaj Ae€llaTta CO ayTUCTUYEH CIIEKTap Ha Hapylly-
Barba.
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